Improvizacija uvjeravajućeg govora
	



	Ime i prezime učiteljice/učitelja:

	Redni broj sata:
	Nadnevak:


	Sredstva, pomagala, alati

	video materijali
e-sfera, LCD projektor, digitalni alati



	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI na razini aktivnosti


	[bookmark: _Hlk69913701]Učenik govori spontano u planiranoj i pripremljenoj raspravi. Razgovijetno govori primjenjujući govorne vrednote. Izbjegava pogreške u govoru, zastajkivanja, samoispravljanja, izbjegava zamuckivanje i poštapalice. Uživljava se u sadržaj govoreći s uvjerenjem. Razlikuje kritičko slušanje usmjereno na procjenu slušanoga teksta, od ostalih vrsta slušanja. Procjenjuje podatke iz slušanog teksta. Usustavljuje sadržaj slušanog teksta. Prosuđuje slušani tekst i proširuje njegovo značenje na temelju stečenog znanja i iskustva. Pristupa temi s istraživačkoga, problemskoga i kritičkoga gledišta te nudi moguća rješenja. Jasno izražava stajalište i oblikuje temu iznoseći predodžbe, misli, znanja, asocijacije, prosudbe, iskustva i osjećaje. Određuje način pristupa temi i s tim usklađuje stilski izraz. Dorađuje, skraćuje i jezično usavršava tekst za predstavljanje.

Učenik vježba argumentirano iznositi svoja mišljenja i stajališta. Govori s uvjeravanjem koristeći se argumentima. Razlikuje pasivnu, agresivnu i asertivnu komunikaciju. Oblikuje govor o zadanoj temi improvizirajući argumente, neverbalne znakove i asertivne rečenice. Usustavljuje nove pojmove i evaluira govore ostalih učenika, ali se i samovrednuje. 



	[bookmark: _Hlk69913830]Opis aktivnosti


	1. [bookmark: _Hlk69913897]aktivnost
· vježbe za glas i izgovor 

2. aktivnost 
· vježba argumentacije
· Učenik ima zadatak pripremiti kratak govor u kojem će poznatoga glazbenika/nogometaša/glumca/političara uvjeriti da se pridruži njihovoj govorničkoj družini ili da se priključi nastavi govorništva. Cilj je vježbe osvijestiti važnost profiliranja publike i prilagođavanja publici kako bi cilj govora bio uspješan. 
Dok jedan učenik govori, ostali slušaju zamišljajući da su zadana osoba. Nakon govora utvrđuju jesu li uvjereni u cilj govora i hoće li se pridružiti govorničkoj družini. 

3. aktivnost
Treba ponoviti prethodnu aktivnost, odnosno ponovno izložiti improvizirani govor uvjeravanja dorađujući neverbalne znakove. Pritom učenici trebaju utvrditi koliko neverbalni znakovi pridonose uvjeravanju (moraju tijelom biti okrenuti prema osobi kojoj govore, blago se nagnuti prema njoj, kontaktirati očima, kimati glavom kao potvrda uvjerenjima, otvorenih dlanova…). 

4. aktivnost
· vježba primjene asertivne komunikacije u govoru (nastavni listić 1)
Učenici dopunjuju asertivnu ja-rečenicu prisjećajući se jednoga ružnoga i jednoga lijepog događaja, odnosno jednog događaja u kojem su se osjećali loše, povrijeđeno i iznevjereno i popunjavaju ja-rečenicu, a da ne povrijede sugovornika. Nakon toga ponovno popunjavaju ja-rečenicu prisjećajući se događaja u kojem su se osjećali ugodno, dobro i cijenjeno i time zahvaljuju sugovorniku. 
Nakon popunjavanja i čitanja ja-rečenica može se pokrenuti rasprava o tome kako inače reagiramo u takvim situacijama, kako se obraćamo sugovorniku koji nije ispunio naša očekivanja i zahvalimo li sugovorniku koji je možda napravio i više od očekivanoga. 

5. aktivnost
Učenici ponove govor iz druge aktivnosti tako da  u njega uvrste ja-rečenice kako bi uvjerili sugovornika da se pridruži njihovoj govorničkoj družini ili da se priključe nastavi govorništva. 
Ponovno izlažu svoje govore s umetnutim rečenicama pazeći na neverbalne znakove.

6. aktivnost
· evaluacija i usporedba prve i zadnje izvedbe govora
a) Jeste li uvjerili svojega sugovornika?
b) Zašto mislite da jeste/niste? 
c) Koliko je važan odabir riječi i oblikovanje rečenica?
d) Što vas odbija u razgovoru s kim? O kakvim je rečenicama ili oblicima ponašanja riječ?
e) Što vas potiče na daljnji razgovor s nekim? 
f) Jesu li asertivne rečenice imale kakav utjecaj na uvjeravanje? 
g) Što nedostaje u komunikaciji prilikom razmjenjivanja poruka bez neverbalnih znakova? 
h) Koliko naše tijelo pokazuje  kako se osjećamo i koji su naši trenutačni izazovi? 



	Povezanost s međupredmetnim temama


	· goo – A.3.3. promiče ljudska prava
· osr – A.3.1. razvija sliku o sebi
· osr – A.3.2. upravlja emocijama i ponašanjem
· osr – A.3.3. razvija osobne potencijale
· osr – B.3.1. pokazuje razumijevanje za osjećaje i potrebe drugih, razvija empatiju
· pod – A.3.1. primjenjuje inovativna i kreativna rješenja
· uku – A.3.1. samostalno: određuje koje su mu informacije potrebne i planira kako doći do njih; pretražuje i odabire informacije iz različitih dostupnih izvora; razlikuje neposredne i posredne informacijske izvore; prepoznaje vrstu informacije i izvora s obzirom na postavljeni zadatak/problem; vrednuje izvore i informacije s obzirom na zahtjeve zadatka učenja
· uku – A.3.2. koristi se različitim strategijama učenja i primjenjuje ih u ostvarivanju ciljeva učenja i rješavanju problema u svim područjima učenja uz povremeno praćenje učitelja
· uku – A.3.3. samostalno oblikuje svoje ideje i kreativno pristupa rješavanju problema
· ikt – A.3.1. samostalno odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju
· ikt – A.3.2. samostalno se služi raznim uređajima i programima
· zdr – B.3.2. primjenjuje tehnike oslobađanja od stresa





Nastavni listić 1
Asertivna komunikacija
Ja-rečenica
Osjećam se ___________________ (treba prepoznati kako se osjećamo) kada ti ______________________ (dati konkretan opis ponašanja bez etiketa) zato što _____________________ (zbog čega nam to ponašanje izaziva taj osjećaj), stoga želim (hoću, ne želim ) ___________________________________________________________ (ne TI TREBAŠ, već JA želim, trebam, hoću, neću).

Primjer: 
Osjećam se ljuto i nesretno kada me ne pričekaš da idemo zajedno u školu zato što onda osjećam kako ne poštuješ naš dogovor. Želim da me redovito čekaš.
Primjer: 
Osjećam se sretno i poštovano kad tražiš savjet u vezi sa zadaćom zato što tada mislim da cijeniš moje znanje. Molim te da i ubuduće zatražiš moj savjet i mišljenje. 
